
Le deuil d'un bien-aimé est parfois un long processus qui prend du temps à guérir.  Dans ces 
moment-là, il est naturel pour beaucoup d'entre nous de nous tourner vers Dieu, tout en posant 
de nombreuses questions sans réponse, parfois avec colère, avec déception à l'égard de Dieu ou à 
l'égard des personnes qui n'ont rien fait pour sauver la vie.  
 

Marie et Marthe ne sont pas exceptionnelles.  Elles sont tristes après avoir perdu leur frère bien-
aimé, Lazare.  Elles ont informé Jésus de la maladie de leur frère, mais Jésus n'a pas réagi 
rapidement et est arrivé quatre jours après son enterrement.   À l'arrivée de Jésus, Marthe exprime 
son sentiment de déception en s'exclamant : "Si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort". 
Elle ne s'arrête pas là, elle exprime sa foi en Jésus en déclarant : "Mais maintenant encore, je le 
sais, Dieu tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te l’accordera”.  
 

Il n'y a pas si longtemps, les habitants de Blantyre Chilobwe, au Malawi, ont été réveillés au petit 
matin par le rugissement de la boue et de l'eau, provoqué par la tempête cyclonique Freddy.  De 
nombreuses personnes ont perdu leurs proches.  Elles doivent se poser énormément de questions.  
Il doit être difficile de raconter l'histoire de la résurrection aux personnes qui ont perdu quelqu'un 
qui leur était cher. 

 
Dans la conversation entre Jésus et Marthe, celle-ci reconnaît que 
leur frère ressuscitera au dernier jour, mais Jésus lui dit ensuite :  

 

« Moi, je suis la résurrection et la vie. Celui qui 
croit en moi, même s’il meurt, vivra ; quiconque vit 
et croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela? » 

 
Elle répondit : « Oui, Seigneur, je le crois : tu es le Christ, le Fils 
de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde. »  Au tombeau, Jésus 
dit : « Enlevez la pierre. »  Marthe lui dit: « Seigneur, il sent déjà 
; c’est le quatrième jour qu’il est là. » Jesus lui dit : : « Ne te l’ai-
je pas dit ? Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. » Ils enlevèrent 
donc la pierre. 
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Au cours de notre vie, nous aussi connaissons ces moments où la peur et le doute envahissent 
nos cœurs. L'histoire de Lazare transmet un message important à chacun d'entre nous.  Elle 
nous invite à faire confiance à Jésus, même dans ces moments terribles lorsque nous 
éprouvons des sentiments de tristesse ou de peur extrêmes. 
 

 

Réflexion : 
 

• Quelle situation dans ma vie me bloque dans 
ma croyance en la résurrection? 

• Y a-t-il des personnes que je connais dans 
mon quartier qui ont perdu l'espoir? 

• Jésus nous demande, à toi et à moi : Crois-tu? 

• Quelle est la pierre dans ma vie qui a besoin 
d'être enlevée par Jésus pour que je puisse 
faire l'expérience de la résurrection? 

 

 

 

 

 

Prière de clôture  
par Joyce Rupp 

 

Dieu de l'Espérance, viens !  
 

Entre dans la vie de ceux qui me sont chers, ceux dont 
la vie est marquée par la douleur, par la lutte et par une 
profonde anxiété, ceux dont la vie est marquée par des 
chagrins constants, ceux dont les difficultés menacent 

de les accabler d’impuissance et de désespoir.  
 

Viens leur donner la conviction profonde de ta fidélité 

et de ton accompagnement sans fin. 
 

Dieu de l'Espérance, viens ! Entre dans chaque cœur 
humain qui implore un aperçu de ton amour, un soupir 
de ta présence accueillante, un goût de ton bonheur.  
 

Sois celui qui calme les agités et adoucit les douleurs 
du parcours humain. 

 

Amen. 
 

 

 

 

Teresa Aura RSCJ
Responsable entrant  du Noviciat  de l'UGK-TCH-RDC

 

« La charité, par son dynamisme universel, peut construire un monde nouveau, parce 
qu’elle n’est pas un sentiment stérile mais la meilleure manière d’atteindre des chemins 

efficaces de développement pour tous. L’amour social est une « force capable de susciter de 
nouvelles voies pour affronter les problèmes du monde… ».”  

Fratelli Tutti § 183 
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