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PROYECTO VOLUNTARIADO JOVENES SC/CHILE 
 

Presentación  

Las Religiosas del Sagrado Corazón de Chile hemos priorizado en nuestra misión apostólica 

provincial y comunitaria el servicio a las/os jóvenes desde el deseo y visión de Magdalena 

Sofía y las llamadas urgentes que nos llegan de las/os mismos jóvenes de nuestro tiempo. 

Según nuestro capítulo general 2008 lo formulamos de esta forma: “Desde lo más hondo de 

nuestro ser contemplativo surge la llamada a mirar el mundo a través del Corazón 

traspasado de Jesús, donde encontramos a la vez la fuerza y las heridas de la humanidad. La 

visión de Sofía de formar adoradoras apasionadas por la vida y capaces de trasformar el 

mundo, impulsa nuestro propio anhelo. En los contextos que cada provincia ha compartido, 

con todas sus complejidades, crisis y llamadas, reconocemos un momento crítico para los/as 

jóvenes, para nosotras y para el mundo. Esto nos urge a renovar nuestro compromiso por 

las/os jóvenes con una nueva pasión”.1 

 

Y en nuestro proyecto provincial hemos expresado esta prioridad en los siguientes 

términos: “Revitalizar nuestra opción por los jóvenes, compartiendo con ellos nuestra 

espiritualidad y misión como espacio de crecimiento, esperanza y liberación. 

La inquietud de muchos jóvenes que han sentido el llamado a comprometerse con la 

justicia, paz y cuidado de la creación, el deseo de entregar sus vidas con generosidad hacia 

los demás2, nos ha impulsado como provincia a crear estructuras que den respuesta a las 

búsquedas profundas de sentido y servicio que anida en los corazones de las/os jóvenes. 

Por tal motivo hace años hemos comenzado un proyecto de voluntariado para jóvenes, que 

a lo largo de los años ha ido tomando cada vez más fuerza y nos ha motivado como religiosas 

a abrir nuestras casas, compartir nuestro estilo de vida y sobretodo ofrecer espacios en los 

cuales las y los jóvenes puedan tener una experiencia de servicio hacia los más pobres; 

alimentar su vida espiritual y compartir en comunidad.  

 

 

                                                             
1 Capítulo General 2008, Nuestra opción por las/os jóvenes, p. 32. 
2 Cfr. Idem.  
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I. A quiénes va dirigido nuestro proyecto 

Este proyecto de voluntariado  abarcar diversas realidades y necesidades de las y los 

jóvenes: 

1. Voluntariado dentro de Chile: 

a. Para jóvenes de nuestro país que sienten la necesidad de prestar un servicio a los 

más pobre y vulnerables, compartiendo la vida con alguna comunidad de rscj. 

 

b. Proyecto “Michaicas”, Este voluntariado es para mujeres que hayan salido de la 

secundaria (o estén en la universidad) y quieran postergar sus estudios 

universitarios para dar un año de servicio a los más pobres en la población 

de Michaihue, San Pedro de la Paz – Concepción.  

 

c. Para jóvenes de otros países,  tanto de América Latina y el Caribe u otro país 

del mundo, que sienten el llamado de venir a Chile a prestar un servicio de 

voluntariado en alguna comunidad nuestra u otra institución que tenga 

vínculos con las rscj.  

 

2. Voluntiariado fuera de Chile 

a. Para jóvenes chilenos que sienten el llamado de prestar un servicio de 

voluntariado fuera de Chile, en algún país de América Latina y el Caribe u 

otro país del mundo.  

II. Estilo de vida que ofrecemos. 

Vida comunitaria.  Queremos ofrecer la experiencia de compartir en comunidad de rscj;   o 

entre los/as  mismos/as jóvenes voluntarios,  en una pequeña casa que tenemos en Michaihue, 

en la ciudad de Concepción en la cual las religiosas tenemos una comunidad al lado. También 

invitamos a compartir la vida con familias.  

Contemplación y discernimiento.  Queremos acompañar a Las/los voluntarios favoreciendo 

para ellos espacios para la oración personal y comunitaria, con las rscj y con los mismos jóvenes;    

acompañamiento personal según sus necesidades con una rscj;  ayudas para que realicen la 

relectura y cosecha personal  y comunitaria de la experiencia, especialmente al final de ésta, 

entregándoles elementos para profundizar el evangelio desde el Corazón de Jesús. Espacio para 

que puedan tener retiros personales o comunitarios durante al experiencia de voluntariado.  
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Servicio apostólico y/o social (inserción en el lugar): Ofrecemos a las y los jóvenes la posibilidad 

de desarrollar sus capacidades y dones en un servicio entre los más pobres y vulnerables, con 

niños/as, jóvenes, mujeres, emigrantes y otros. Este servicio es posible vivirlo en poblaciones 

periféricas y  en lugares rurales, ya sea a través de la educación formal (colegios), educación 

popular, experiencia  eclesial (vida parroquial) y en otros organismos como “Fundación con tus 

manos” (Michaihue, perteneciente a las rscj u otras). También ofrecemos a las/os jóvenes la 

posibilidad de insertarse en el lugar, compartir la vida de las familias, su cultura, creencias, su 

experiencia de fe y trabajo. Este servicio apostólico está sostenido por la espiritualidad del 

Sagrado Corazón, que les ayudará a los jóvenes a hacer su propia relectura de la realidad a la 

luz del seguimiento de Jesús.  

 

III. Perfil del voluntario/a  

Mujeres u hombres entre 20 a 30 años, que sean de nuestro país u otros países que tengan 

algún  conocimiento de la congregación y/o  vínculos con una rscj. Si vienen de otros países sin 

habla hispana, se les pide que tengan manejo de la lengua. En cuanto a la experiencia religiosa, 

no se pide necesariamente que sea creyente, pero que respete  y que sepa que viene o puede 

ir a un lugar con una fuerte cultura  religiosa. 

Que haya tenido o tenga  alguna experiencia comunitaria y de servicio y que esté dispuesto a 

participar de la vida eclesial de la comunidad que lo recibe. 

Como características principales de las/os jóvenes vemos importante: autonomía, apertura, 

disponibilidad, flexibilidad, creatividad, capacidad para aceptar la soledad y austeridad. Asumir 

la pobreza del lugar,  adaptarse a la realidad y  respeto por la cultura del lugar al cual llega.  

IV. Plazos  y épocas del año.  

Para los/as jóvenes que vienen a Chile, de preferencia si el o la joven tiene otro idioma, lo ideal es 

mínimo 2 meses. En el caso de que la joven tenga el mismo idioma, se pide un mínimo de 1 mes. 

Idealmente serían 6 meses para que pueda vivir una experiencia en profundidad  y pueda insertarse 

y conocer la cultura del lugar. En lo posible se le pedirá a los/as  voluntarias que puedan venir entre 

abril a la primera quincena de enero (teniendo en consideración que la segunda quince de julio son 

vacaciones de inviernos y desde la segunda quincena de enero en adelante las rscj en Chile tienen 

sus EE, asamblea y vacaciones) 

Para las/os jóvenes que salen fuera del país, será según la necesidad del país que los recibe. Pero se 

les pedirá que el voluntariado sea mínimo de 1 mes completo.  
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V. Preparación previa y requisitos mínimos 

Queremos que los y las  jóvenes que quieran vivir el voluntariado tanto en Chile como fuera de él, 

tengan un acompañamiento previo  y posterior con una rscj, que le permita prepararse y recoger 

luego la experiencia en vistas a su crecimiento personal y la profundización del Evangelio en su vida. 

Para nuestra mejor coordinación y el seguimiento de los y las jóvenes durante su experiencia, les 

pediremos una carta y ficha de presentación (Quiénes son, objetivos, motivaciones, disposiciones, 

informaciones útiles sobre salud, estudios, otros) Es importante que tenga una entrevista con la rscj 

encargada de la coordinación del voluntariado en Chile. Si fuese necesario se puede pedir una 

entrevista con alguien de la familia y con un/a psicóloga.  Para un voluntariado por un tiempo 

prolongado, vemos importante contar con seguro de salud. 

Procedimiento que se seguirá en Chile 

Si hay algún/a joven que presente la inquietud por hacer un voluntariado ya sea dentro del país o 

fuera deberá ser presentado por una rscj,  ella presentará la necesidad a la rscj encargada del 

voluntariado en Chile.  

Posteriormente la encargada del voluntariado concertará una entrevista con el  o la joven 

interesado/a (o dependiendo de la situación hará los contactos directamente con la rscj que lo 

acompañe). Se le solicitará la carta y ficha de presentación. Según sus motivaciones y experiencia se 

discernirá el lugar del voluntariado.  

Luego de discernido el lugar, la rscj a cargo presentará el caso a la provincial de Chile y 

posteriormente se pondrá en contacto y se harán las gestiones  con la encargada del voluntariado 

de la provincia elegida.  

En el caso que se solicite experiencia de voluntariado en Chile, se le pedirá a la rscj de la provincia 

que solicita ponerse en contacto con la encargada del voluntariado en Chile. La rscj encargada 

presentará el caso a la provincial de Chile y juntas verán el lugar de voluntariado. La encargada 

solicitará a la comunidad la posibilidad de recibir al/a joven. Una vez confirmada la solicitud se 

pondrá en contacto con la provincia que solicita y hará el vinculo para que se comience la gestión 

entre la rscj a cargo del voluntariado de la comunidad que recibe y la provincia que solicita. Cuando 

se concluya la experiencia de voluntariado, solicitará a la comunidad que recibió a la joven que haga 

una evaluación y a su vez esta comunidad tendrá que pedirle a la joven que haga una evaluación 

por escrita, la que luego enviará a la rscj a cargo del voluntariado.  

Rol de la coordinadora del voluntariado en Chile 

Será una rscj nombrada por la provincial. Será quien coordine el voluntariado en Chile y la enlace 

con la coordinación del voluntariado internacional.  

Ella estará en permanente contacto con el equipo de Jóvenes de la provincia.  
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Será la encargada de entrevistar a quienes presenten sus inquietudes por el voluntariado, 

pidiéndoles carta y ficha de presentación; ayudará discernir el lugar de voluntariado, se pondrá en 

contacto con las enlaces de las otras provincias solicitando el voluntariado.  

Presentará a la provincial de Chile y su equipo al joven interesado/a y juntas verán la posibilidad del 

voluntariado, el país y la modalidad del financiamiento.  Posteriormente se pondrá en contacto con 

la ecónoma provincial para gestionar la compra del pasaje y la forma de ayuda (si es necesario). 

Durante el tiempo en que el o la joven esté en el voluntariado estará en permanente contacto con 

la provincia que ha recibido al voluntario/a.   

Una vez que se concluya el voluntariado, solicitará a la comunidad que recibió al joven una 

evaluación por escrito. Lo mismo hará con el voluntario/a, se le pedirá una evaluación por escrito y 

entrevista para ayudarle a recoger la experiencia, esta parte también puede ser realizada por la rscj 

que acompaña directamente al joven.  

 

VI. Financiamiento 

Dependiendo del lugar al que vaya: 

1. Se le pide al/la joven un aporte 

2. La provincia asume un porcentaje de los gastos mensuales previamente dialogado con el o 

la voluntaria.  

3. Los pasajes, gastos personales y salud lo asume el voluntario.  

  

 

 


